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Beobachtungen der Eltern/ Therapeuten

DATUM . ...\ Fragen an das Kind

geb Klasse Sehule wird Lesen anstrengender, je ldnger du liest 1 2 3 4 5
tranen oder brennen die Augen beim Lesen 1 2 3 4 5

erscheint Schrift manchmal verschwommen 1 2 3 45

Bitte markieren Sie die zutreffende Zahl auf der Skala von 1 bis 5: sind Buchstaben unruhig oder wackeln 1 2 3 4 5
1 = nicht zutreffend, 5 = am stirksten zutreffend wird Schrift kurzzeitig wie doppelt 1 2 3 4 5

ft A iben, Blinzeln oder Sti 1 1 2 3 4 5
O“ .ugenrel en 1n.ze no er' 1rn'runze n kannst Du gut sehen, was an der Tafel steht 1 2 3 4 5
hiufiges Verrutschen in der Zeile beim Lesen 1 2 3 4 5 )

) ) ) . schneller Blickwechsel vom Heft zur Tafel? 1 2 3 4 5
liest groBBe Schrift besser als kleine Schrift 1 2 3 4 5 hneller Blickwechsel der Tafel Heft? 1 2 3 4 5
auffillige Kopfthaltung beim Lesen 1 2 3 45 SC._ze Aer ICb vi/eche VO}? er atel zum Hell: 1 2 3 4 5
Fehler beim Abschreiben von einer Vorlage 1 2 3 4 5 fhude Augen e%m ersehen ) )

miide Augen bei Computer/ Videospiel 1 2 3 4 5
Auffillige Handschrift 1 2 3 4 5
beim Ausmalen oft iiber die Linien malen 1 2 3 45 wird Dir beim Autofahren mit vielen Kurven iibell 2 3 4 5
nicht gern basteln, mit der Schere schneiden 1 2 3 4 5 schnell geblendet von hellem Licht (drauflen) 1 2 4 5
schlecht Bille fangen,. 1 2 3 4 5 hast Du Kopfschmerzen 12345
oft anrempeln oder stolpern 1 2 3 45
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Je mehr Fragen mit 2 oder stirker markiert sind, desto wahrscheinlicher ist es, dass beim Kind Sehstress vorhanden ist.

Eine genaue Abklidrung ist dann sehr zu empfehlen.



